Sicherheitsmodul Winteraktivitaten %/’
27. - 31. Dezember 2009, auf der Schwéagalp AR G& Z/éh

Kantonalverband SG/AR/AI

Du planst eine anspruchsvolle Schneeschuhwanderung oder ein Winterlager in einer
abgelegenen Gegend und willst wissen, auf was du dabei achten musst? Oder reizt es
dich einfach, ein paar Tage im Schnee zu verbringen und dich gleichzeitig weiterzubilden?
Dann melde dich noch heute zu unserem J+S-Sicherheitsmodul Winteraktivitaten an!

Wir bieten dir finf unvergessliche Tage im Schnee;

eine Einfihrung in die Kunst des Iglubauens inklusive
Igluibernachtung;

Ausbildung zu sicherheitsrelevanten Themen fir Winter-
aktivitaten unter LS/T wie: Umgang mit Karte, Kompass und
Hohenmesser; Orientierung im Schnee; Routenplanung;
Meteo und Lawinenkunde; Gesundheit und Notfallkonzepte;
Ernahrung im Winter; Ausristung;

Ideen flr Winteraktivitdten mit Kindern und Jugendlichen;
Spiel, Spass und Sport im Schnee; und vieles mehr...

Wann: 27. - 31. Dezember 2009
Wo: Chammhaldenhitte SAC und eine Nacht im Iglu

Voraussetzung: J+S-Leiteranerkennung Lagersport/Trekking, ab Jg. 1991,
fundierte Sommerkenntnisse im Umgang mit Karte und Kompass

Anerkennung: J+S-Leiter LS/T SiMo Winteraktivitaten (der Kurs zéhlt auch als MF)

Kosten: Fr. 160.- (plus allfallige Schneeschuhmiete)
Kurs-Nr.: PBS SG 505-09
Anmeldung: bis 15. November 2009 mit dem gelben Kursanmeldeformular an:

(www.kantonalverband.ch = Downloads)
Pfadi Kantonalverband St. Gallen - Appenzell, Postfach, 9001 St. Gallen
Weitere Infos:  Daniel Ruttimann “/o Tschiggo

Steingrueblistrasse 41
9000 St. Gallen

071 220 95 38
tschiggo@kantonalverband.ch

Es gibt nichts unvergesslicheres als eine Nacht im Iglu...



